
Stundenplan: Tanzschule Miriam

Stand: 23.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Yoga & Gesundheit Ballroom Workout Paartanz Veranstaltungen

Ballroom Workout
8:15 - 9:00 Uhr

Bachata/Latino 
Folgekurs

6x ab 07.04.2024
14:15 - 15:15 Uhr

systemisches Stellen
15. Juni 2024

Tanzkreis Stufe IV
Paartanz

15:30 - 16:30 Uhr

Hatha Yoga mit 
Tiefgang

10x ab 17.04.2024
17:00 - 18:15 Uhr

Paartanz Grundkurs
8x ab 07.04.2024
16:45 - 17:45 Uhr

Meditationskurs
10x ab 15.04.2024
17:15 - 18:15 Uhr

Yoga Gruppe
17:15 – 18:45 Uhr

Ballroom Workout
18:30 - 19:15 Uhr

Stuhl Yoga
Gruppe

17:45 - 18:45 Uhr

Discofox
Tanzkreis

18:00- 19:00 Uhr

Tanzkreis Stufe III
Paartanz

18:00 - 19:00 Uhr

Yoga für Einsteiger
10x ab 15.04.2024
18:30 - 20:00 Uhr

ausgebucht

Ballroom Workout
19:00 - 19:45 Uhr

Tanzkreis I
19:35 - 20:35 Uhr

Yoga Gruppe
19:00 - 20:30 Uhr

Latino Grundkurs
8x ab 12.04.2024
19:10 - 20:10 Uhr Sommerfest

Tanzparty
29.06.2024

20:00 - 23:00 Uhr

Tanzkreis Stufe V
Paartanz

19:15 - 20:15 Uhr

Yin Yoga Präv. Kurs
10x ab 15.04.2024
20:15 - 21:45 Uhr

Yoga Gruppe
20:00 – 21:30 Uhr

Discofox Folgekurs
8x ab 13.03.2024
20:40 - 21:40 Uhr

Hochzeitskurs
4x ab 12.04.2024
20:20 - 21:20 Uhr

Tanzkreis Stufe II
Paartanz, ausgebucht

20:30 - 21:30 Uhr
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